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Учебный план начального общего образования  

по обновленным ФГОС и ФОП 

при пятидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального об-

щего образования МБОУ «Средняя школа № 12» (далее – учебный план) 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудитор-

ной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образо-

вания реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный  

подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в 

том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы 

начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами МБОУ «Средняя школа № 12».. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана вариант № 3 Федеральной образовательной программы, утвержден-

ной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 3 предна-

значен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, а также предусматривает изучение родных языков народов 

Дагестана в режиме пятидневной учебной недели.  

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок ос-

воения образовательных программ начального общего образования.  Про-

должительность учебного года при получении начального общего образова-

ния для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учеб-

ных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в те-

чение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим 

в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – 

по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

- для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю –

 пять уроков; 

- 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает ве-

личину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 
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1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ «СОШ 

№12» выделено: 

- в 1-х классах – 21 час в неделю; 

- 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составля-

ет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений, в соотношении 80:20% 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изу-

чение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируе-

мых результатов освоения программы начального общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии 

с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения 

на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государ-

ственных языков республик Российской Федерации осуществляется по за-

явлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних, на ос-

новании которых в каждой параллели классов сформированы группы по 

изучению языков народов Дагестана(аварский, даргинский, лакский, лез-

гинский, кумыкский), включая родной русский язык и литературное чтение 

на родном русском языке. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках 

учебных предметов обязательной части учебного плана. Достижение пред-

метных и метапредметных результатов, связанных с использованием ин-

формационных технологий, достигается за счет включения тематических 

разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

- «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает раз-

витие навыков поиска и применения информации, использование разнооб-

разных источников информации, в том числе сети Интернет); 
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- «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечи-

вает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

- «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (пре-

дусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

- «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, свя-

занных с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской эти-

ки» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявле-

ний родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся в учебном плане представлен модулем «Основы светской этики». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 

2–4-х классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом 

норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающих-

ся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой не-

дельной нагрузки обучающихся, используется: 

1.На увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учеб-

ных предметов, курсов, модулей из перечня, на курсы внеурочной деятель-

ности из перечня, предлагаемого МБОУ «Средняя школа № 12», по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

2. Создание условий для формирования интеллектуальной активности, раз-

вития устной и письменной речи, создание условий для формирования язы-

ковой компетенции младших школьников,интеллектуальных и познаватель-

ных способностей обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МБОУ «Средняя школа № 12». 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная ат-

тестация обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предме-

ту. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе резуль-

татов накопленной оценки и результатов выполнения тематических прове-

рочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных плани-

руемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным пред-
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метам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежу-

точная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тема-

тические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и вне-

урочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Учет учебных достижений на основе  накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за тема-

тические проверочные работы 

Литературное 

чтение 

  

2–4-й Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за тема-

тические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Математика 2–4-й Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за тема-

тические проверочные работы 

Окружающий мир 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

4-й Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Изобразительное 

искусство 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 
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зафиксированных в классном журнале 

Музыка 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Технология 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Физическая 

культура 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Развитие речи 

2-й Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Курсы внеурочной 

деятельности 

2–4-й оформление материалов для портфолио 

 

График промежуточной аттестации обучающихся 
Формы промежуточной 

 аттестации 

Периоды освоения ООП НОО 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

 Итоговый мониторинг 23.04.24    

 Контрольный диктант с грам-

матическим заданием 

 23.04.24 23.04.24 23.04.24 

Литературное чтение 

Проверка техники чтения 25.04.24 25.04.24 25.04.24 25.04.24 

Иностранный язык (английский язык) 

Проверка техники чтения  07.05.24   

Контрольная работа   07.05.24 07.05.24 

Математика 

Итоговый мониторинг 30.04.24    

Контрольная работа  30.04.24 30.04.24 30.04.24 

Окружающий мир 

Итоговый тест  14.05.24 14.05.24 14.05.24 

Основы религиозных культур и светской этики 

Творческая работа    16.05.24 

Изобразительное искусство 

Творческая работа  20.05-24.05 20.05-24.05 20.05-24.05 

Музыка 

Творческая работа  20.05-24.05 20.05-24.05 20.05-24.05 

Технология 

Итоговый проект  28.05.24 28.05.24 28.05.24 

Физическая культура 
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Контрольные нормативы  15.05-19.05 15.05-19.05 15.05-19.05 

Родной язык  

Итоговый опрос  19.04.24   

Тестирование   19.04.24  

Литературное чтение на родном языке  

Собеседование  17.04.24 17.04.24  

 

Учебный план начального общего образования  

по обновленным ФГОС и ФОП 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

                         

Количество 

часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литератур-

ное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литератур-

ное чтение  

Родной язык  1 1 1 0,5 3,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
1 1 1 0,5 3,5 

Иностранный язык Английский язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естест-

вознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
Основы светской этики 0 0 0 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 
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Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмот-

ренная действующими санитарными правилами и гигиени-

ческими нормативами при 5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Курсы внеурочной деятельности 4 5 5 5 19 

Часы внеурочной деятельности (максимально допустимая не-

дельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами при 5-дневной учеб-

ной неделе) 

132 170 170 170 642 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при опре-

делении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучаю-

щихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной про-

граммы начального общего образования определяет МБОУ «Средняя школа 

№ 12». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся 

при освоении ими программы начального общего образования определены в 

плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Средняя школа 

№ 12». 

 
Название рабочей 

программы 

Всего часов 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Дагестан-мой край 

родной»  

1 1 1           

«Орлята России» 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 

Занимательное 

азбуковедение 

1 1 1           

Геометрия вокруг нас    1 1 1 1 1 1     

Финансовая 

грамотность 

   1 1 1    1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность  

     1 1 1 1     

Математическая 

шкатулка 

         1 1 1 1 

Юный читатель    1 1 1        

Литературная гостиная       1 1 1     

Любознательный 

Читатель 

         1 1 1 1 

 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
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Учебный план основного общего образования 

по обновленным ФГОС и ФОП 

на 2023 – 2024 учебный год 

при пятидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования (далее ООО) обеспечи-

вает введение в действие и реализацию требований Федеральных госу-

дарственных образовательных стандартов ООО, определяет максимально 

допустимую недельную нагрузку обучающихся и максимальную нагрузку с 

учѐтом деления классов на группы, состав и структуру предметных облас-

тей, недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам, формы проведе-

ния промежуточной аттестации отдельной части или всего объѐма учебного 

предмета, формы организации образовательной деятельности, чередование 

учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образо-

вательной программы начального общего образования. 

Учебный план ООО сформирован с целью реализации ООП ООО, разрабо-

танной в соответствии с требованиями Федерального государственного об-

разовательного стандарта основного общего образования (далее ФГОС 

ООО) и с учѐтом Федеральной образовательной программы основного об-

щего образования (далее ФОП ООО). 

В основу учебного плана МБОУ «СОШ №12» положен вариант №4 

федерального учебного плана основного общего образования Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370. Вариант № 4 предназначен для образовательных органи-

заций, в которых обучение ведется на русском языке, а также предусматри-

вает изучение родных языков народов Дагестана в режиме пятидневной 

учебной недели.  

Содержание образования при получении ООО реализуется преимуществен-

ного за счѐт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход ндивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обу-

чающихся могут разрабатыв ться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы ос-

новного общего образования в порядке, установленном локальными норма-

тивными актами МБОУ «СОШ №12»» (далее - МБОУ). 

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного основного образования: 

- организация учебного процесса с учѐтом целей, содержания и планируе-

мых результатов основного общего образования, отражѐнных в ФГОС ООО; 

- создание условий для становления и формирования личности обучающе-

гося; 
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- организация деятельности педагогического коллектива по созданию инди-

видуальных программ и учебных планов для одарѐнных, успешных обу-

чающихся и (или) для обучающихся социальных групп, нуждающихся в 

особом внимании и поддержке. 

Учебный план МБОУ, реализующего ООП ООО, сформирован в соответст-

вии с требованиями изложенными в следующих документах: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации» (далее - ФЗ-273);
 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утверждѐнная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2023г № 370.
 

- Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразова-

тельных программ, утверждѐнные приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022г № 874.
 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. N 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления об-

разовательной деятельности по основным общеобразовательным програм-

мам - образовательным программам – образовательным программам на-

чального общего, основного общего и среднего общего образования».
 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного об-

щего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 

64101).
 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 №816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образователь-

ных программ».
 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-

циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного 

врача России от 28.09.2020 № 28 (действуют с 1 января 2021 года).СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безо-

пасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», ут-

вержденные постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 

(действуют с 1 марта 2021 года).
 

- Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реали-

зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования орга-

низациями, осуществляющими образовательную деятельность» (в дейст-

вующей редакции). 
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- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при вве-

дении Федерального образовательного стандарта общего образования».
 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.12.2015 г. № 09- 3564 «О внеурочной деятельности и реализации допол-

нительных образовательных программ» (Методические рекомендации по 

организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных обра-

зовательных программ Минобрнауки РФ от 18.08.2017г № 09-1672»).
 

- Устав МБОУ «СОШ №12».
 

- Основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ «СОШ №12» ;
 

- Рабочей программы воспитания ООО. 

Организация образовательного процесса образовательного учреждения 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освое-

ния образовательной программы основного общего образования. Продол-

жительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 

5058 академических часов и более 5848 академических часов. Максималь-

ное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 

34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Макси-

мальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном уч-

реждении «Средняя общеобразовательная школа №12» г. Махачкалы начи-

нается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024 г. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне ООО составляет 40 минут. Во 

время занятий проводится перерыв на гимнастику не менее 2 минут. 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 

2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9 класса. Администрацией МБОУ 

«СОШ №12» осуществляется координация и контроль объѐма домашнего 

задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с сани-

тарными нормами. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в тече-

ние учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – 

семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

-  5-х классах – 29 часов в неделю; 
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- 6-х классах – 30 часов в неделю; 

- 7-х классах – 32 часа в неделю; 

- 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Учебный план основной образовательной программы основного обще-

го образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требова-

ний ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного ма-

териала, формирования перечня результатов образования и организации об-

разовательной деятельности.  

Учебный план: фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обу-

чающихся; определяет и регламентирует перечень учебных предметов, кур-

сов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учеб-

ные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 Целью данного учебного плана является:  

- обеспечение соответствия основной общеобразовательной программы тре-

бованиям Стандарта;  

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; обеспечение доступности получения качест-

венного основного общего образования, достижение планируемых резуль-

татов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и деть-

ми с ограниченными возможностями здоровья;  

- установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как 

части образовательной программы и соответствующему усилению воспита-

тельного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного психо-

лого- педагогического сопровождения каждого обучающегося, формирова-

нию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на 

соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необхо-

димых условий для еѐ самореализации;  

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм орга-

низации образовательного процесса, взаимодействия всех его участников;  

- взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнѐрами; 

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарѐнных 

детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их 

профессиональных склонностей через систему клубов, секций, студий и 

кружков, организацию общественно полезной деятельности, в том числе со-

циальной практики, с использованием возможностей образовательных уч-

реждений дополнительного образования детей;  

- организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятель-

ности; включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды для приобретения опыта реального управ-

ления и действия; 
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- социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональ-

ная ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психолога, соци-

ального педагога, сотрудничестве с учреждениями профессионального об-

разования, центрами профессиональной работы;  

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 Основными задачами учебного плана для 5-9-х классов являются:  

- обеспечение выполнения федерального государственного стандарта обра-

зования; обеспечение единства федерального компонента, регионального 

компонента и компонента образовательного учреждения;  

- соблюдение государственных образовательных стандартов; сохранение 

целостности каждой системы обучения;  

- обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их ро-

дителей (законных представителей);  

- сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового 

образа жизни). 

 Особенности учебного плана. 

 Учебный план основного общего образования:  

- определяет нормативный срок освоения основной образовательной про-

граммы основного общего образования - 5 лет;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, на-

правлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и 

организацию; распределяет учебные предметы, курсы и направления вне-

урочной деятельности по классам и учебным годам. определяет продолжи-

тельность учебного года (34 учебные недели для V- IX классов);  

- продолжительность урока - 40 минут;  

- фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся: 29 часов 

в неделю в 5 классах,30 часов в неделю в 6 классах, 32 часа в неделю в 7 

классах, 33 часа в неделю в 8 классах, 33 часав неделю в 9-х классах . 

Режим работы рассчитан на пятидневную рабочую неделю. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (70/30). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предме-

тов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы 

во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных органи-

зациях, реализующих основную образовательную программу общего обра-

зования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения, определяет содержание образования, обеспечивающего единство 

образовательного пространства Российской Федерации и гарантирующего 

овладение выпускниками школы необходимым образовательным уровнем, 

обеспечивающим возможности продолжения образования. 

Обязательная часть учебного плана  определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 
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на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного 

плана включает в себя 9 предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана основного общего образования 

представлена следующими предметными областями: «Русский язык и лите-

ратура», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Ма-

тематика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Основы ду-

ховно-нравственной культуры народов России», «Естественно-научные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности». Образовательные компоненты раскры-

вают структуру содержания этих областей. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 

 часов. 

Обучение в МБОУ «Средняя школа № 12» ведется на русском языке. 

 Учебный план предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», на основе заявлений родителей (законных представителей), 

выразивших желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (ст.14) (с последующими изме-

нениями); учебный план школы обеспечивает возможность преподавания и 

изучения государственных языков Республики Дагестана и родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает ко-

личество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

В соответствии с пунктом 4 статьи 14 Федерального закона от 

29.12.2013 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с по-

следующими изменениями), согласно которому граждане Российской Феде-

рации имеют право на изучение родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации в пределах возможностей, предоставляемых систе-

мой образования, в порядке, установленном законодательством об образо-

вании, в V– V - IX классах организовано изучение родного языка в соответ-

ствии с выбором родителей (законных представителей) обучающихся. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена пред-

метами «Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык» и «Родная литература», в рамках которых орга-

низовано изучение родного языка в соответствии с выбором родителей (за-

конных представителей) обучающихся и литературы на соответствующем 

языке. Изучение предметной области «Родной язык и родная литература»  в 

2023-2024 учебном году распределено в пределах уровня образования: в 5 – 

8 классах по 2 часа в неделю; в 9 классах – 1 час в неделю. 
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Классы «Родной язык» «Родная литература» 

V 1 час в неделю 1 час в неделю 

VI 1 час в неделю 1 час в неделю 

VII 1 час в неделю 1 час в неделю 

VIII 1 час в неделю 1 час в неделю 

IX 0,5 часа в неделю 0,5 часа в неделю 

 

Преподавание и изучение государственных языков Республики Даге-

стан в рамках имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ осуществляются в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учеб-

ным предметом «Математика» в V-VI классах и учебными предметами «Ал-

гебра», «Геометрия» и «Информатика» в VII – IX классах, «Вероятность и 

статистика» в VII-IX классах. 

Программой учебного предмета "Математика" и федеральным учебным 

планом, в рамках базового уровня, нового учебного курса "Вероятность и 

статистика". ФОП ООО определено введение данного курса с выделением 

соответствующего для изучения учебного времени начиная с 7 классе, 8-9 

кл изучается модулем. Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС 

основного общего образования учащимися 8 и 9 классов, овладение про-

граммой учебного курса "Вероятность и статистика" целесообразно органи-

зовать в рамках учебного курса "Алгебра", для чего следует добавить в него 

вероятностно-статистическое  содержание, предусмотренное программой к 

изучению в настоящий и предшествующие годы обучения. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» является обязательной для изучения и должна обеспечить знание 

основных норм морали, культурных традиций народов России, формирова-

ние представлений об исторической роли традиционных религий и граж-

данского общества в становлении российской государственности,в соответ-

ствии с обновленными ФГОС ООО является логическим продолжением 

предметной области ОРКСЭ в 1-4 классах и обеспечивает знание основных 

норм морали, культурных традиций народов России, формирование пред-

ставлений об исторической роли традиционных религий. Она представлена 

учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (ОДНКНР) в объеме 1 часа в V – VI классах.В 7-8 – х классах дан-

ная предметная область реализуется  так же в рамках внеурочной деятель-

ности при реализации программы воспитания и социализации учащихся в 

курсах «История Дагестана» в 8 классах (1 час в неделю) и «Культура и 

традиции народов Дагестана» в 7 классах (1 час в неделю). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами «История России. Всеобщая история», «Обществознание» и 

«География». 
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 Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится 

по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения напра-

вило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» поми-

мо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен мо-

дуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов, изучается 

во втором полугодии. 

«География Дагестана» в 9 кл изучается модулем в рамках предмета 

«География»  предметной области «Общественно-научные предметы», 0,5 

часа (17 часов во втором полугодии). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Техноло-

гия». Изучение учебного предмета «Технология» построено по модульному 

принципу с учетом возможностей образовательной организации. Обяза-

тельный минимум содержания изучается в рамках следующих направлений: 

«Технология. Технический труд» и «Технология. Обслуживающий труд» в 

V -VIII классах. 

Часы реализации модуля «Введение в новейшую историю России» 

проводится за счет часов внеурочной деятельности. 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» предметной области «Основы духовно-нравственной культуры на-

родов России» изучается по 1 часу в неделю в 5 и 6 классах. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучает-

ся в VIII - IX классах в объеме 1 часа в неделю 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». Изучение учебно-

го предмета «Физическая культура» в V – IX классах организовано как за 

счет часов обязательной части учебного плана (2 часа), так и за счет часов, 

выделенных на формирование участниками образовательного процесса для 

реализации образовательной программы: Школьный спортивный клуб. 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действую-

щими санитарными правилами и гигиеническими нормативами не превы-

шает допустимую. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучает-

ся в VIII - IX классах в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 ч. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», 

«Технологии», «Информатике» осуществляется деление классов на две 
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группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп не 

менее 25 учащихся. По «Родному языку» и «Родной литературе» также идет 

деление учащихся на группы по национальным языкам народов Дагестана, 

включая русский, формируемых из соответствующего числа учащихся од-

ной параллели классов на основе поданных заявлений их законными пред-

ставителями. Группы открываются при наличии не менее 5 учащихся, при 

комплектовании 25 –ю и более учащимися, осуществляется деление на 2 

группы. Уроки по «Родному языку» и «Родной литературе» в расписании 

ставятся одним потоком для всей параллели классов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, обеспечивает реализацию интересов и индивидуальных потребно-

стей обучающихся, их родителей (законных представителей) и педагогиче-

ского коллектива. Время, отводимое на данную часть внутри предельно до-

пустимой аудиторной учебной нагрузки обучающихся, используется: на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечиваю-

щих различные интересы обучающихся,. 

В соответствии с методическими рекомендациями Министерства образова-

ния и науки Российской Федерации от 6 декабря 2017 г. № 08-2595 в части 

учебного плана,формируемой участниками образовательных отношений, 

образовательная организация с учетом интересов и запросов обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

может усилить (углубить, расширить) преподавание тех или иных учебных 

предметов из обязательной части учебного плана, ввести новые учебные 

предметы, в том числе государственные языки республик Российской Феде-

рации. 

Введение специально разработанных предметов, учебных курсов обес-

печивает интересы и потребности участников образовательных отношений, 

в том числе по направлению углубленного изучения отдельных предметов, 

избранного образовательной организацией. 

Часть часов учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений в V-X классах отведена на организацию предпрофильной подго-

товки обучающихся с целью формирования основных умений самообразо-

вания и самовоспитания школьников, развития познавательного интереса к 

достижениям науки и культуры, подведения обучающихся к осознанному 

выбору профиля обучения на следующем уровне образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (за-

конных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физи-

ческом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультур-

ные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 
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Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в 

МБОУ «Средняя школа № 12» использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уров-

не; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разраба-

тываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использо-

вано для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдель-

ных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне: 

- в 5
1
классе – на обогащенное изучение русского языка(1 час) и математи-

ки(1час); 

- в 5-х и 7-х классах – изучение «Культуры и традиций народов Дагеста-

на»(1 час в неделю) 

- в 7-х классах – изучение «Экологии» (1 час в неделю) 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, ис-

пользуется для введения специально разработанных учебных курсов, обес-

печивающих этнокультурные интересы и потребности участников образова-

тельных отношений. К ним относится учебный курс «Дорогами и тропами 

Дагестана», на который отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной дея-

тельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при опре-

делении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучаю-

щихся. Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образова-

тельной программы основного общего образования определяет МБОУ 

«СОШ №12». 

 

Организационно-педагогические условия. 

Для реализации Основной образовательной программы школа в соот-

ветствии с пунктом 4 статьи 18 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ (с последующими 

изменениями) выбирает и использует в образовательной деятельности:  

«1) учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государствен-
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ную аккредитацию образовательных программ начального общего, основ-

ного общего, среднего общего образования;  

2) учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в пере-

чень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые до-

пускаются к использованию при реализации имеющих государственную ак-

кредитацию образовательных программ начального общего, основного об-

щего, среднего общего образования». 

Учебные занятия  начинаются в 8.00 часов. 

Режим работы по шестидневной учебной неделе определяется образо-

вательной организацией самостоятельно в соответствии с действующими 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требова-

ниями (при соблюдении гигиенических требований к максимальным вели-

чинам недельной образовательной нагрузки). Организация обучения воз-

можна при использовании учебной и внеурочной деятельности в соответст-

вии с ФОП основного общего образования школы . 

Учебный план основного общего образования реализуется в режиме 

шестидневной недели. Продолжительность учебного года в V – VIII классах 

составляет 34 учебных недели, в IX классах – 33-34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять ме-

нее 5267 часов и более 6020 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в V – IX классах составляет 40 минут. 

 Промежуточная аттестация.  

 В соответствии с пунктом 10 части 3 статьи 28 Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации» осуществление текущего кон-

троля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, установле-

ние их форм, периодичности и порядка проведения относится к компетен-

ции образовательной организации.  

Целями текущего контроля и промежуточной  аттестации являются: 

- установление фактического уровня теоретических знаний обучающихся по 

предметам учебного плана, их практических умений и навыков; соотнесе-

ние этого уровня с требованиями федерального государственного стандарта 

основного общего образования;  

- контроль выполнения образовательных программ. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся – это систематическая 

проверка учебных достижений обучающихся, проводимая педагогом в ходе 

осуществления образовательной деятельности в соответствии с образова-

тельной программой. Проведение текущего контроля успеваемости направ-

лено на обеспечение выстраивания образовательной деятельности макси-

мально эффективным образом для достижения планируемых результатов 

освоения ФОП основной образовательной программы . 

Текущий контроль успеваемости обучающихся включает в себя: 
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- поурочное, периодическое и тематическое оценивание результатов их 

учебной деятельности в соответствии с рабочими программами педагогов и 

планом внутришкольного контроля; 

- контроль успеваемости обучающихся за четверть или полугодие 

(представляет собой зачеты, итоговые опросы, письменные проверочные и 

контрольные работы, проектные задания, практические, самостоятельные и 

лабораторные работы и др.). 

Конкретные формы проведения контроля успеваемости обучающихся 

за четверть или полугодие определяются рабочими программами педагогов. 

Контроль успеваемости обучающихся V – IX классов по учебным 

предметам и элективным курсам проводится по учебным четвертям (полу-

годиям).Промежуточная аттестация в рамках урочной деятельности вклю-

чает в себя оценивание результатов обучающихся по каждому учебному 

предмету, элективному курсу учебного плана по итогам учебного года. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

планируемых результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмот-

ренных Основной образовательной программой школы . Промежуточная ат-

тестация обучающихся V – IX классов проводится по всем учебным пред-

метам, курсам учебного плана по итогам учебного года. 

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, курсам про-

водится на основе результатов отметок обучающихся по итогам четвертей 

(полугодий). Результаты промежуточной аттестации (годовые отметки) по 

учебным предметам, курсам определяются как среднее арифметическое от-

меток по итогам четвертей (полугодий) и выставляются в журнал целыми 

числами в соответствии с правилами математического округления. 

Сроки проведения письменной годовой промежуточной аттестации в V 

– IX классах - с 15 по 20 мая текущего учебного года. 

Для проведения годовой промежуточной аттестации в V– IX классах по 

другим предметам учебного плана планируется итоговая (годовая) кон-

трольная работа, формы проведения которой конкретизируются в рабочих 

программах педагогов. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соот-

ветствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттеста-

ции МБОУ «СОШ №12». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучаю-

щихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего 

образования. Формы промежуточной аттестации учебных предме-

тов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ «СОШ №12» про-

водится в соответствии с графиком ВнОКО, утвержденным директором 

МБОУ «СОШ №12». Промежуточная аттестация обучающихся проводится 

в форме итогового контроля 1 раз в год в качестве контроля освоения учеб-

ного предмета, курса, дисциплины (модуля). 
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 Сроки проведения промежуточной аттестации: с 15.04.2024 г. по 

19.05.2024 г. 

 Формы промежуточной аттестации:  

- комплексная контрольная работа; 

-  итоговая контрольная работа; диагностические работы в формате ОГЭ, 

ВПР сдача нормативов;  

- тестирование; иных формах, определяемых образовательными программа-

ми и (или)индивидуальными учебными планами 

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной програм-

мы; 

- соотнесение этого уровня с требованиями обновленными  ФГОС ООО; 

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробе-

лы в освоении им образовательной программы и учитывать индивидуаль-

ные потребности учащегося в осуществлении образовательной деятельно-

сти; 

- оценка  динамики  индивидуальных  образовательных  достижений, 

продвижения в достижении планируемых результатов освоения образова-

тельной программы; 

- повышение ответственности педагога за результаты обучения. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во 

всех классах (5-9 классы) по основным и дополнительным общеобразова-

тельным программам по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, 

модулю в апреле-мае в том числе при организации образовательного про-

цесса с применением электронного обучения и дистанционных технологий 

в соответствии с графиком без прерывания образовательного процесса и 

включает: 

- выставление годовой отметки, которая определяется как среднее арифме-

тическое отметок за учебные периоды с учетом сотых долей, и выставляется 

целым числом в соответствии с правилами математического округления 

- проведение по итогам учебного года годового контрольного мероприятия. 

- выставление итоговой отметки за учебный год, которая определяется как 

среднее арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную ат-

тестацию по итогам учебного года с учетом отметок за учебные периоды. 

Итоговая отметка «3», «4» или «5» не может быть выставлена при неудов-

летворительном результате, полученном на промежуточной аттестации по 

итогам учебного года. 

Учащимся, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные пе-

риоды по предмету, удовлетворительная итоговая отметка по этому предме-

ту выставляется, если за годовое контрольное мероприятие он получил от-

метку не ниже удовлетворительной. Формы промежуточной аттестации по 

каждому учебному предмету отражаются в учебном плане на текущий 

учебный год и доводятся до сведения обучающихся и их родителей (закон-
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ных представителей) посредством размещения информации на официаль-

ном сайте Учреждения и на информационной доске не позднее 30 декабря 

текущего учебного года. 
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Недельный учебный план 

основного общего образования в рамках обновленного ФГОС и ФОП 

на 2023/2024 учебный год 

(5-дневная учебная неделя с обучением на русском языке) 

(Вариант № 4) 
Предметный области 

                           Классы 

Учебные предметы  

Количество часов неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 1 1 0,5 4,5 

Родная литература 1 1 1 1 0,5 4,5 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры на-

родов России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

Итого  29 30 32 33 33 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  0 0 0 0 0 0 

Учебные недели  34 34 34 34 34 170 

Всего часов  918 952 1020 1054 1088 5032 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 33 157 

Часы внеурочной деятельности (недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе) к оплате 
10 10 10 10 10 50 
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График промежуточной аттестации обучающихся 
Формы промежуточной 

 аттестации 

Периоды освоения ООП ООО 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 

 Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

17.05.

24 

17.05.24    

 Диагностическая работа     17.05.24 

 Контрольное тестирование   17.05.24 17.05.24  

Литература 

Тестовая работа 25.04.24 25.04.24  25.04.24 25.04.24 

Контрольная работа   25.04.24   

Иностранный язык (английский язык) 

Контрольная работа 15.05.24 15.05.24 15.05.24 15.05.24 15.05.24 

Математика 

Контрольная работа 14.05.24 14.05.24    

Алгебра 

Контрольная работа   14.05.24   

Диагностическая работа    17.05.24 18.05.24 

Геометрия 

Тестовая работа   15.05.24   

Диагностическая работа    17.05.24 18.05.24 

Вероятность и статистика 

Тестовая работа   16.05.24   

Диагностическая работа    17.05.24 18.05.24 

Информатика 

Тестовая работа      

История России (включая модуль Введение в Новейшую историю России) 

Всеобщая история 

Тестирование 07.05.24 07.05.24 08.05.24 08.05.24  

Диагностическая работа     20.04.24 

Обществознание 

Тестирование 29.04.24 29.04.24 29.04.24 29.04.24  

Диагностическая работа     27.04.24 

География 

Тестирование 30.04.24 30.04.24 30.04.24 30.04.24  

Диагностическая работа     25.04.24 

Физика 

Контрольная работа   26.04.24 22.04.24 22.04.24 

Химия 

Контрольная работа    24.04.24 24.04.24 

Биология 

Тестирование 24.04.24 24.04.24 24.04.24   

Контрольная работа    26.04.24 26.04.24 
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Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Тестирование 22.04.24 22.04.24    

Изобразительное искусство 

Творческая работа 20.05-24.05 20.05-

24.05 

20.05-

24.05 

20.05-

24.05 
 

Музыка 

Творческая работа 20.05-

24.05 

20.05-

24.05 

20.05-

24.05 

  

Защита проекта    20.05-

24.05 

20.05-24.05 

Технология 

Итоговый проект 28.05.24 28.05.24 28.05.24 28.05.24 29.04.24 

Физическая культура 

Контрольные нормативы 13.05-

17.05 

13.05-

17.05 

13.05-

17.05 

13.05-

17.05 

13.05-17.05 

Родной язык  

Контрольная работа 26.12.23 26.12.23 26.12.23 26.12.23 26.12.23 

Родная литература 

Собеседование 18.04.24 18.04.24 18.04.24 18.04.24 18.04.24 

 

Формы промежуточной аттестации 

направлений внеурочной работы 
 

Разговоры о важном 5-9 Собеседование 

«Россия – мои горизонты» 6-9 Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Токс  6,8 Публичное выступление 

Школа лидера 5 Публичное выступление 

Школьный театр  6 Публичное выступление 

Школьный спортивный 

клуб  

5-9 Результаты спортивных соревнований 

Хореография 5-9 Публичное выступление 

Дорогами и тропами  

Дагестана  

5 Проектная работа 

Экология 7 Проектная работа 

КТНД  7 Проектная работа 

История Дагестана 8 Проектная работа 

Финансовая грамотн 7 Проектная работа 
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Музейное дело 7 Проектная работа 

Волонтеры-медики 8 Портфолио 

Швейное дело 8 Разработка изделий 

ЮИД  7 Публичное выступление 

Функциональная грамот-

ностья (русский язык) 

9 Диагностическая работа 

Функциональная грамот-

ностья (математика) 

9 Диагностическая работа 

Основы предприниматель-

ства 

9 Защита реферата 
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Учебный план основного общего образования  

обучающихся класса ОВЗ ( с ЗПР)  

по варианту ФАОП 7 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план образовательной организации, реализующей адаптирован-

ную основную общеобразовательную программу основного общего образо-

вания (далее – АООП ООО) обучающихся с задержкой психического разви-

тия (далее – ЗПР), определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образова-

тельной деятельности. 

Учебный план образовательной организации, реализующей АООП ООО 

обучающихся с ЗПР: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся с ЗПР; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и вре-

мя, отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план разработан на основе ФАОП ООО для обучающихся с за-

держкой психического развития (вариант 7) и в целом соответствует обяза-

тельным требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО, в том числе требованиям о 

включении во внеурочную деятельность коррекционных курсов по Про-

грамме коррекционной работы. 

В основу учебного плана положен 1-й вариант учебного плана ФАОП ООО  

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) - для об-

щеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке. 

В учебном плане представлены 10 предметных областей и коррекционно-

развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав 

каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с 

учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающих-

ся с ЗПР. 

Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана 

с целью коррекции недостатков психофизического развития и социальной 

адаптации обучающихся. Коррекционно-развивающая область представлена 

коррекционными курсами, необходимыми для преодоления или ослабления 

нарушения с учетом индивидуальных особенностей обучающегося с ЗПР. В 

образовательной организации предусмотрены индивидуальные или группо-

вые формы проведения занятий, их чередование и количественное соотно-

шение определяются образовательной организацией. Индивидуальные кор-

рекционно-развивающие занятия направлены на преодоление индивидуаль-

ных дефицитов развития и обучения. Решение о предоставлении индивиду-

альных занятий ребенку принимает ППк образовательной организации. 
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Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изу-

чение по классам (годам) обучения. Допускаются интегрированные учебные 

предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, так и на 

определенном этапе обучения. 

Обучение в образовательной организации ведется на русском языке.  

В предметной области «Иностранные языки» предусматривается изучение 

одного иностранного языка по причине особенностей психофизического 

развития обучающихся с ЗПР, дефицитов фонематического восприятия и 

недостаточности всех компонентов речевого развития. На изучение предме-

та «Иностранный язык» отводится по 3 часа в неделю. 

Реализация обязательной части учебного плана предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» осуществляется 

за счет части, формируемой участниками образовательных отношений при 

изучении предмета «История Дагестана».  

В учебном плане количество часов на изучение учебного предмета «Адап-

тивная физическая культура» составляет два часа в неделю, третий час реа-

лизуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения 

обучающимися спортивных секций. Для обучающихся с ЗПР, физическое 

развитие которых приближается или соответствует возрастной норме, обра-

зовательная организация по согласованию с родителями (их законными 

представителями) . 

Формы промежуточной аттестации отражаются в учебном плане в соответ-

ствии с методическими системами и образовательными технологиями, ис-

пользуемыми образовательной организацией. Промежуточная аттестация 

для обучающихся с ЗПР может проводиться как в общепринятых формах, 

так и в иных формах, учитывающих особенности обучающихся. Промежу-

точная аттестация по всем учебным предметам обязательной части учебного 

плана проводится в форме контрольной работы. Промежуточная аттестация 

по учебным курсам части, формируемой участниками образовательных от-

ношений: «Информатика и ИКТ», «История и традиции родного края» и 

«Функциональная грамотность», проводится в виде комплексной провероч-

ной работы. Промежуточная аттестация по курсу «Проектная деятельность 

проводится в форме публичной презентации результатов выполнения инди-

видуального проекта. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образова-

ния, обеспечивающего реализацию интересов и индивидуальных потребно-

стей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогиче-

ского коллектива образовательной организации, обеспечивает реализацию 

особых образовательных потребностей, характерных для обучающихся с 

ЗПР на уровне основного общего образования. 



29 

 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использо-

вано: 

- на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 

и необходимую коррекцию недостатков в развитии или другие интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этно-

культурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся с ЗПР. 

В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных от-

ношений,  в объеме 1 час в неделю, в результате изучения которого у обу-

чающихся с ЗПР будут сформированы первоначальные представления по 

предмету, что будет способствовать профилактике трудностей в изучении 

данного предмета в 7–9-х классах.  

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включен 

учебный курс «История и традиции родного края». Учебный курс введен в 

5-х классах для увеличения учебных часов на изучение предмета «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», обеспечивает удовлетво-

рение этнокультурных потребностей обучающихся. 

С целью формирования функциональной грамотности в 8-х классах введен 

учебный курс «Функциональная грамотность».  

С целью увеличения количества часов по предмету «Технология», а так-

же организации учебно-исследовательской деятельности, формирования 

креативного мышления и глобальных компетенций в 7-х классах изучается 

учебный курс «Проектная деятельность по технологии», в ходе которого 

обучающиеся выполняют индивидуальный проект. Результаты учебных ис-

следований и проектов, реализуемых обучающимися в рамках освоения 

учебного курса, являются важнейшими показателями уровня сформирован-

ности у школьников комплекса познавательных, коммуникативных и регу-

лятивных учебных действий, исследовательских и проектных компетенций, 

предметных и междисциплинарных знаний. 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятель-

ность. Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения АООП ООО (личностных, метапредметных и пред-

метных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной орга-

низации. Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реа-

лизуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами коли-

чества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не 



30 

 

более 10 часов, из которых не менее 5 часов выделяются на обязательные 

коррекционные курсы и, при необходимости, на дополнительные коррекци-

онно-развивающие занятия, в соответствии с программой коррекционной 

работы. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценно-

стного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Вне-

урочные занятия "Разговоры о важном" должны быть направлены на фор-

мирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обще-

стве. 

Коррекционно-развивающая область учебного плана включается во вне-

урочную деятельность. Она представлена коррекционными курсами логопе-

дической и психокоррекционной направленности с целью коррекции и ос-

лабления нарушений в психическом и психофизическом развитии обучаю-

щихся с ЗПР, формирования жизненных компетенций, обеспечивающих ов-

ладение системой социальных отношений и социальное развитие обучаю-

щихся, а также адаптацию в социуме. 

Содержание коррекционно-развивающих курсов, их количественное соот-

ношение определяется образовательной организацией самостоятельно, ис-

ходя из психофизических особенностей обучающихся с ЗПР на основании 

рекомендаций ПМПК. Кроме того, содержание данной области может быть 

дополнено для отдельных учащихся на основании решения ППк в соответ-

ствии с индивидуальными потребностями и особенностями. Коррекционно-

развивающие занятия проводятся в индивидуальной и групповой форме. 

Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе 

принимают участие все педагогические работники образовательной органи-

зации: учителя-дефектологи, воспитатели, учителя-логопеды, педагоги-

психологи, тьюторы, социальные педагоги, педагоги дополнительного обра-

зования. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при опре-

делении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на 

реализацию АООП ООО обучающихся с ЗПР. Распределение часов, преду-

смотренных на внеурочную деятельность, осуществляется следующим об-

разом: недельная нагрузка – 10 часов, из них 5 часов отводится на коррек-

ционно-развивающие курсы, 5 часов – на другие направления внеурочной 

деятельности. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Урочная деятель-

ность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организует-

ся по 5-дневной учебной неделе. Максимальная учебная нагрузка в соответ-

ствии с СанПиН 1.2.3685-21 не превышает 30 часов в неделю на одного 
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обучающегося. В день возможно проведение шести уроков. Продолжитель-

ность урока – 40 минут. 
Предметы, курсы Класс

ы 

Текущая, 

Промежуточная аттестация 

Русский язык 8 Диктант с грамматическим зада-

нием, изложение, ВПР 

Литература 8 Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

Родной язык  8 Диктант с грамматическим зада-

нием, изложение 

Родная литература 8 Защита рефератов 

Иностранный язык 

(английский) 

8 Контрольная работа 

Алгебра 8 Контрольная работа 

Геометрия 8 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 8 Тест 

Информатика 8 Тест 

История 8 Контрольная работа 

 8 Индивидуальный проект 

Обществознание 8 Тест 

 8 Тест 

География 8 Контрольная работа 

Физика 
8 Контрольная работа, 

лабораторная работа 

Химия 
8 Контрольная работа, 

лабораторная работа 

Биология 8 Контрольная работа 

 
8 Контрольная работа, групповой 

проект 

ОДНКНР 8 Тест 

Изобразительное искусство 8 Разработка предметов живописи 

Музыка 8 Тест, индивидуальный проект 

Технология 8 Разработка изделий 

Физическая культура 8 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8 Тест 
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Учебный план основного общего образования  

обучающихся класса ОВЗ в рамках ФГОС и варианту ФАОП 7 

на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество  

часов в 

неделю 

 Класс 8г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 

Родная литература 1 

Иностранные языки Англиский язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Адаптивная физическая культура 2 

Итого 33 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 

0 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при пяти-

дневной учебной неделе) 

33 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 

10 
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Календарный учебный график класса ОВЗ 

 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учеб-

ным четвертям. Урочная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья организуется по 5 дневной учебной неделе, в суб-

боту возможны организация проведения внеурочной деятельности . 

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. 

Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 24 мая. 

Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

заканчивается в предыдущий рабочий день. Для 9 классов окончание учеб-

ного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государст-

венной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном гра-

фике предусматривается чередование периодов учебного времени и кани-

кул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календар-

ных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных 

недель (для 5 - 9 классов), II четверть - 8 учебных недель (для 5 - 9 классов), 

III четверть - 10 учебных недель (для 5 - 9 классов), IV четверть - 8 учебных 

недель (для 5 - 9 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 

классов); по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней 

(для 5 - 9 классов); по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 ка-

лендарных дней (для 5 - 9 классов); по окончании учебного года (летние ка-

никулы) - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо од-

ной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две 

перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 20 - 30 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся с ЗПР и шкалы трудности учебных пред-

метов, определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в тече-

ние дня составляет: 
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для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7 - 9 

классов - не более 7 уроков. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 

часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного обра-

зования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уро-

ков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и послед-

ним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не 

менее 20 минут. 

Учебный график образовательной организации составляется с учетом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокуль-

турных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и 

определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и 

плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных соци-

альных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

 

 

Учебный план 

среднего общего образования 

в рамках обновленного ФГОС и ФОП 

на 2023 – 2025 учебные годы(для 10 класса) 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Россий-

ской Федерации» с учетом последующих изменений и дополнений; 

- Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федераль-

ного закона «Об образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 № 

317-ФЗ (последняя редакция); 

- Федерального Закона от 31.07.2020 г. № 247 «Об обязательных требовани-

ях в Российской Федерации» (в последней редакции); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807-1 «О языках наро-

дов Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образова-

тельный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413»; 

- Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 г.  № №1014  « Об 

утверждении ФОП СОО»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным програм-

мам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
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утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.03.2021 г. №115; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключен-

ных учебников»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 

г. № 244 «О внесении изменений в Порядок формирования федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имею-

щих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 декабря 

2022 г. № 1053»; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 22 декабря 2014 г. № 

1601 "О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогиче-

ской работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, огова-

риваемой в трудовом договоре" (с изменениями и дополнениями); 

- Информационно-методического письма Министерства просвещения РФ № 

03-871 от 17.06.2022 г. «Об организации занятий «Разговор о важном»»; 

- Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-1290/03 от 05.07.2022 г. 

«Методические рекомендации об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных ФГОС начального и основного общего об-

разования»; 

- Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. 

«Об отмене методических рекомендаций о введении третьего часа физиче-

ской культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся образо-

вательных учреждений»; 

- Письма Минпросвещения России от 15.02.2022 г. № АЗ-11303 «О направ-

лении методических рекомендаций»; 

- Письма Минпросвещения России от 03.03.2023 г. № 03-327 «О направле-

нии информации» (Методические рекомендации по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ); 

- Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных язы-

ков из числа языков народов Российской Федерации»; 

- СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-

циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

- Устава МБОУ «СОШ №12»; 

- Программы развития МБОУ «СОШ №12» на 2020-2024 г.г.  
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- Образовательной программы СОО в соответствии с ФООП основного об-

щего образования. 

Учебный план МБОУ «СОШ №12» г. Махачкалы 

- обеспечивает реализацию обновленных ФГОС и ФОП СОО; 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обу-

чающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образова-

тельной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологически-ми требованиями; 

- формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего 

объѐма учебного предмета, курса, дисциплины(модуля) образовательной про-

граммы, в соответствии с порядком, установленным образовательной органи-

зацией. 

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных от-

ношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

учебных предметов, определяющим максимальный объем аудиторной на-

грузки обучающихся и составлен на 2-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную ак-

кредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка и родной ли-

тературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (закон-

ных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятель-

ность. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусмат-

ривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворе-

ния различных интересов обучающихся, потребностей в физическом разви-

тии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

основные образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает требо-

вания стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе, не 

более 
34 ч. 
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Продолжительность учебного занятия для обучаю-

щихся, не более 
40 минут 

Продолжительность выполнения домашнего зада-

ния, не более 
3,5 ч. 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года не может 

составлять менее 2170 академических часов и не более 2516 академических 

часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в со-

ответствии с календарным учебным графиком.  

Особенности учебного плана для 10 - 11 классов в 2023-2024 году 

 Учебный план универсального профиля предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, опреде-

ленной ФГОС СОО. Обязательными для включения во все учебные планы 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной язык 

и родная литература»,«Иностранный язык (английский)», «Математика», 

«История», «Обществознание» «География», «Физика», «Химия», «Биоло-

гия» «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Индивидуальный проект». Учебный план универсального профиля преду-

сматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой пред-

метной области, определенной ФГОС СОО. Учебный план определяет ко-

личество учебных занятий  в год на 1 обучающегося не более 34 часов в не-

делю. 

Основная образовательная программа содержит обязательную часть (60%) и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений (40%). 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индиви-

дуальных проектов. Индивидуальный проект как особая форма организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект) 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: по-

знавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, худо-

жественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, ху-

дожественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обу-

чающимися в течение двух лет (10-11 класс) в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. Реализация индивидуального 

проекта по Положению.  

Возможные направления проектной деятельности: 

-социальное; 

-исследовательское; 
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-информационное; 

-инженерное; 

-бизнес-проекты. 

 Региональным компонентом учебного плана являются предметы «Род-

ной язык» и «Родная литература» ( по 1 часу в обязательной части), на изу-

чение которых   выделено дополнительно 1 час в неделю в каждом классе 

из части, формируемой участниками образовательных отношений. Выбор 

языка осуществляется родителями (законными представителями) обучаю-

щихся (п.1 ч.3 ст.44 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ). Чтобы 

воспользоваться этим правом, они подают заявление на имя директора (ч.6 

ст.14 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ). В 2022-2023 учебном 

году, из-за отсутствия необходимого количества учащихся, группы по изу-

чению национальных языков не были открыты. Для учащихся, не выбрав-

ших для изучения национальный язык и литературу на национальном языке, 

сформированы учебные группы по предметам «Родной язык» - русский как 

родной, «Родная литература» - дагестанская литература на русском языке. 

  Учебный план универсального позволяет ограничиться базовым уров-

нем изучения учебных предметов, однако даѐт возможность выбора предме-

та для углубленного изучения. Такими предметами в нашем образователь-

ном учреждении является математика, обществознание, химия и биология 

на которые отведены дополнительные часы из из части, формируемой уча-

стниками образовательных отношений: «Математика» по 1 часу в 10-11 

классах; «Химия» по 2 часа в 10-11 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образо-

вания, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучаю-

щихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллек-

тива школы.  

Индивидуализация содержания образования и профильная направленность 

реализуется курсами по выбору учащихся, чтобы максимально удовлетво-

рить запросы обучающихся и обеспечить им необходимую подготовку для 

поступления в ВУЗы и ССУЗы разной направленности. Элективные учеб-

ные предметы/курсы направлены на формирование умений и способов дея-

тельности, связанных с решением практических задач, получением допол-

нительных знаний, на приобретение образовательных результатов, востре-

бованных в профессиональном образовании и на рынке труда. 

Элективные учебные предметы/курсы развивают содержание базовых 

предметов на углубленном уровне и помогают обучающимся получать до-

полнительную подготовку для сдачи ЕГЭ по выбранному предмету. 

Элективные учебные предметы/курсы выполняют функции: 

1) «надстройки» учебных предметов углубленного уровня; 

2) развивают содержание учебных предметов, что позволяет обучающимся 

получить дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ по выбранному пред-

мету; 
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3) способствуют удовлетворению познавательных интересов в различных 

областях деятельности человека. 

Структура настоящего учебного плана предоставляет возможность 

индивидуальной траектории обучения  и освоения отдельных предметов на 

профильном уровне по желанию обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

 С целью удовлетворения образовательных потребностей, обучающих-

ся в учебный план включены  элективные курсы по выбору обучающихся:  

- Электив «Актуальные вопросы биологии» - по 1 ч в 10 и 11 классах; 

-  Электив «Вопросы современного обществознания» по 1 ч в 11 классах. 

- Факультвтивный курс «Мировая художественная культура» 

- Воспитательный курс «Разговоры о важном»; 

- Профориентационные курсы «Педпгогика» и Психология» - по 1 часу в 10 

и 11 классах. 

 В 10 и 11 классе реализуется программа элективных курсов по русскому 

языку и математике для всех обучающиеся по подготовке к ЕГЭ - по 1 часу 

в 10-11 классах за счет внеурочных занятий. 

Модуль «Подготовка к сдаче ГТО» для 10-11классов реализуется за счет 

внеурочных занятий, представлен двумя содержательными линиями: физ-

культурно-оздоровительная деятельность и спортивная деятельность. Об-

щей целью образования в области физической культуры является формиро-

вание у учащихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отноше-

нии к своему здоровью, целостном развитии физических психических ка-

честв, творческом использовании средств физической культуры в организа-

ции здорового образа жизни. В соответствии с этим программа своим пред-

метным содержанием ориентируется на достижение следующих практиче-

ских задач: содействие гармоничному физическому развитию, закрепление 

навыков правильной осанки, развитие устойчивости организма к неблаго-

приятным условиям внешней среды, воспитание ценностных ориентации на 

здоровый образ жизни и привычки соблюдения личной гигиены; обучение 

основам базовых видов двигательных действий; дальнейшее развитие коор-

динационных (ориентирование в пространстве, перестроение двигательных 

действий, быстрота и точность реагирования на сигналы, согласование дви-

жений, ритм, равновесие, точность воспроизведения и дифференцирования 

основных параметров движений) и кондиционных (скоростно-силовых, ско-

ростных, выносливости, силы и гибкости) способностей; формирование ос-

нов знаний о личной гигиене, о влиянии занятий физическими упражнения-

ми на основные системы организма, развитие волевых и нравственных ка-

честв. 

Учебный план для 10-11 классов в соответствии  

обновленным ФГОС и ФОП для 10 класса 

на 2023-2025 учебные годы  

При реализации учебного плана универсального профиля количество часов 

на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет ча-
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сов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

В обязательную часть учебного плана 10-х классов включены следующие 

предметы: 

- «Русский язык»;  

- «Литература»; 

- «Иностранный язык (английский)»; 

- «Математика»; 

- «Информатика»; 

- «История»; 

- «Обществознание»; 

- «География»; 

- «Физика»; 

- «Химия»; 

- «Биология»; 

- «Физическая культура»; 

- «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

- «Индивидуальный проект». 

Учебный план универсального профиля содержит 2 учебных предмета для 

изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной области и 

смежной с ней предметной области: алгебра, химия. 

Учебным планом основного общего образования предусмотрено распреде-

ление часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся 10 

класса (универсальный профиль) введены следующие курсы (модули):  

10 класс: Родная литература (1 час), Родной язык (1 час), Физика (1 час), 

Актуальные вопросы биологии (1 час), Практикум по русскому языку (1 

час), 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 

учебных часа в 10-м классе. Индивидуальный проект выполняется обучаю-

щимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, кур-

сов в любой избранной области деятельности (познавательной, практиче-

ской, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной).  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторско-

го, инженерного. 

При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса на 

группы (не более 4-х групп в одном классе). 

В 10-м классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для 

юношей по основам военной службы (35 часов). 
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Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучаю-

щихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением 

о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающих-

ся. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком ООП СОО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



42 

 

Учебный план для 10-11 классов в соответствии  

обновленным ФГОС и ФОП для 10 класса 

на 2023-2025 учебные годы  
Универсальный профиль 

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы 

У
р

о
-

в
ен

ь
 10 11 Всего 

2023-2024 2024-2025 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 
Б 3 102 3 102 204 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала мате-

матического анализа 
У 3 136 2 136 272 

Геометрия Б 2 68 2 34 102 

Вероятность и статисти-

ка 
Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия У 2 34 2 34 68 

Биология Б 1 102 1 102 204 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный проект ЭК 1 34 0 0 34 

ИТОГО: 
 

29 918 27 918 1836 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                                                                                                              

 Родной язык  и род-

ная литература  

 Родная литература  
 

1 34 1 34 1 

Родной язык 
 

1 34 1 34 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
 

1 34 1 34 1 

Биология 
 

1 34 1 34 1 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык 

 
1 34 1 34 1 

ИТОГО:  
 

5 238 7 238 476 

Предельно допустимая аудиторная учебная на-

грузка при 5-дневной учебной неделе   
34 1156 34 1156 2312 

Внеурчная деятельность 

 
10 340 10 340 680 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной аттестации Периоды освоения ООП СОО 

10 класс 

2023-2024 

11 класс 

2024 -2025 

Русский язык 

Итоговая диагностическая работа 19.04.24  

Литература 

Собеседование 22.04.24  

Иностранный язык (английский язык) 

Контрольная работа 24.04.24  

Математика 

Итоговая диагностическая работа 26.04.24  

Информатика 

Защита проекта 29.04.24  

Физика 

Контрольная работа 30.04.24  

Химия 

Контрольная работа 07.05.24  

Биология 

Итоговая диагностическая работа 08.05.24  

История 

Контрольная работа 14.05.24  

Обществознание 

Итоговая диагностическая работа 15.05.24  

География 

Тестирование 16.05.24  

Физическая культура 

Контрольные нормативы 13.05.24 - 

17.05.24 

 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Устный экзамен 17.05.24  

Индивидуальный проект 

Защита проекта 20.05.24  
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Учебный план среднего общего образования  

в соответствии с ФГОС-2021 

для 11 класса 

на 2022 – 2024 учебные годы 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень 

учебных предметов, курсов и общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, отводимой на их освоение и организа-

цию, распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам, 

обеспечивает реализацию образовательных программ  ̧гарантирует выпуск-

никам необходимый минимум знаний, умений и навыков, обеспечивающих 

возможность дальнейшего продолжения образования. 

При составлении учебного плана 10,11 классов ФГОС СОО МБОУ « СОШ 

№12» на 2022-2023 учебный год в качестве нормативно-правовой основы 

использованы документы: 

- Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»;  

- Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в ста-

тьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федера-

ции»; 

- Постановлением «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безо-

пасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», ут-

вержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021года №2; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.2.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», утвержденные 

Главным государственным санитарным врачом России от 28.09.2020 г. № 

28; 

- Постановление «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой 

воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым 

помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, 

организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилакти-

ческих) мероприятий», утвержденным Главным государственным санитар-

ным врачом Российской Федерации от 28.01.2021года №3  (с изменениями 

на 26 июня 2021 года); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стан-

дарта среднего общего образования";  

https://docs.cntd.ru/document/573536177#7DI0K8
https://docs.cntd.ru/document/573536177#7DI0K8
https://docs.cntd.ru/document/573536177#7DI0K8
https://docs.cntd.ru/document/573536177#7DI0K8
https://docs.cntd.ru/document/573536177#7DI0K8
https://docs.cntd.ru/document/573536177#7DI0K8
https://docs.cntd.ru/document/573536177#7DI0K8
https://docs.cntd.ru/document/573536177#7DI0K8
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- Изменения, внесенные приказами Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации: 

1) от 26 декабря 2014 г. N 1645; 

2) от 31 декабря 2015 г. N 1578; 

3) от 29 июня 2017 г. N 613;  

4) от 24 сентября 2020 г. N 519;  

 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

июня 2017 года № 613 «О внесении изменений в федеральный государст-

венный образовательный стандарт среднего общего образования, утвер-

жденный приказом Министерства образования и науки Российской Федера-

ции от 17 мая 2012 г. № 413»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 

1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образова-

тельный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации 17 мая 2012 года 

№ 413»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные образова-

тельные стандарты общего образования по вопросам воспитания обучаю-

щихся»; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка» организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», ко-

торый вступает в силу с 01.09.2021 на 6 лет; 

- Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»; 

- Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законода-

тельства в части обеспечения возможности получения образования на род-

ных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения го-

сударственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного»); 

- Приказ № 766 от 23 декабря 2020 г. «О внесении изменений в федераль-

ный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ на-

чального общего, основного общего, среднего общего образования органи-

зациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 
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2020 г. № 254» и внесѐнные изменения от 23 декабря 2020г., приказ Мин-

просвещения России №766; 

- Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 

февраля 2010 года № 96/134 «Об утверждении инструкции об организации 

обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подго-

товки по основам военной службы в образовательных учреждениях средне-

го (полного) общего образования, образовательных учреждениях начально-

го профессионального и среднего профессионального образования и учеб-

ных пунктах»; 

- Устав МБОУ «СОШ №12»; 

 - ООП СОО МБОУ «СОШ №12». 

 

Среднее общее образование (11 классы) 

10, 11 классы (универсальные) обучаются по общеобразовательным про-

граммам. 

1. Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ №12» на 

2023 – 2024 учебный год является документом, распределяющим учебное 

время, отводимое на изучение различных учебных предметов обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, оп-

ределяющих максимальный объѐм обязательной нагрузки обучающихся. 

1.1 Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

ФГОС, системой УМК, задачами и спецификой общеобразовательной дея-

тельности МБОУ «СОШ №12», сформулированными в уставе МБОУ «СОШ 

№12». 

1.2 11 класс МБОУ «СОШ №12» в 2022 – 2024 учебных годах работают в 

следующем режиме: 

- Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

-  Продолжительность учебной недели – 5 дней.                          

      - Обязательная недельная нагрузка обучающихся – 34 часа. 

- Продолжительность урока – 40 минут. 

1.3 Объѐм домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, что-

бы   

      затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических  

      часах) – до 3,5 часов.  

1.4 Учебный план включает две части: 

      - обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов    

      обязательных предметных областей); 

      - формируемую участниками образовательных отношений (включает  

     курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных   

     потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также  

     отражающие специфику ОУ).  

2. Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ №12» на 

2022 – 2023 учебный год. 

 В 10, 11 классах обязательная часть соответствует примерной ООП СОО. 
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Особенности учебного плана 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена следую-

щим образом: 

- учебным предметом «Русский язык»: по 1 часу; 

- учебным предметом «Литература»: по 3 часа. 

На основании Положения МБОУ «СОШ №12» «О языках образования», пр. 

№772 от 10.08.18 в образовательную область «Родной язык и родная лите-

ратура» включены:  

- по 1 часу на учебный предмет «Родной язык» и «Родная литература».  

В предметной области «Иностранный язык» изучается учебный предмет 

- «Иностранный язык (английский)»: по 3 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следую-

щим образом: 

- учебный предмет «Математика» - по 6 часов (углублѐнный уровень); 

- учебный предмет «Информатика» - по 1 часу за счѐт часов части, форми-

руемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Общественные науки» включает изучение  

- учебного предмета «История» - по 2 часа; 

- учебного предмета «Обществознание – по 2 часа; 

- учебного предмета «География» - по 1 часу за счѐт часов части, форми-

руемой участниками образовательных отношений. 

 Предметная область «Естественные науки» включает изучение предметов:  

- учебный предмет «Физика» - по 2 часа;  

- учебный предмет «Астрономия» - 1 час в 10 классе; изучается как модуль 

в рамках предмета «Физика»  

- учебный предмет «Химия» - по 1 часу, изучается углубленно засчет 1 часа 

части, формируемой участниками образовательных отношений; 

- учебный предмет «Биология» - по 1 часу за счѐт часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизне-

деятельности» представлена следующим образом: 

- учебным предметом «Основы безопасности жизнедеятельности» - по 1 ча-

су; 

- учебным предметом «Физическая культура» - по 3 часа было в 10 классе и 

2 часа в 11 классе. 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» - по 1 часу в 10 классе и 1 ча-

су в 11. 

Курсы по выбору за счѐт часов части, формируемой участниками образова-

тельных отношений: Русский язык (подготовка к ЕГЭ)-1час, Математика -

1час 

Химия-1час, Физика-1час, Актуальные вопросы биологии-1час, Обществоз-

нание (подготовка к ЕГЭ)- 1 час. 

          На основании Положения о промежуточной аттестации обучающихся 
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МБОУ «СОШ №12» в соответствии с Приказами и инструктивными 

письмами Министерства образования и науки РФ по итогам полугодия и 

учебного года в школе проводится промежуточная аттестация согласно 

«Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ СОШ №12» 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
Предметы 11 класс 

Русский язык Диагностическая работа 

Литература 

Родной язык (русский) 

Иностранный язык(английский) контрольная работа 

Математика Диагностическая работа 

  Информатика  Защита проекта 

История Диагностическая работа 

Обществознание Диагностическая работа 

География Тестирование 

Биология Тестирование 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Физическая культура Контрольные нормативы 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Устный экзамен 

Индивидуальный проект Защита проекта 
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Учебный план для 11 класса 

ФГОС – 2021 

2022-2024 г.г. 

 
Предметная об-

ласть 

Учебные предметы уро-

вень 

10 класс 11 класс все-

го 2022-23 2023-24  

Обязательная часть 

Русский язык и 

 литература 

Русский язык  б 1 34 1 34 68 

Литература б 3 102 3 102 204 

Родной язык и род-

ная литература 

Родной язык (русский) б 1 34 1 34 68 

Родная литература (рус-

ская) 

б 1 34 1 34 68 

Математика и  

информатика 

Математика у 4 136 5 170 306 

Информатика б 1 34 1 34 68 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

б 3 102 3 102 204 

Общественные нау-

ки 

История б 2 68 2 68 136 

Обществознание  б 2 68 2 68 136 

География б 1 34 1 34 68 

Естественные науки Физика б 2 68 2 68 136 

Астрономия б 1 34 0 0 34 

Биология б 1 34 1 34 68 

Химия у 1 34 1 34 68 

Физическая культура 

и основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Физическая культура б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

б 1 34 1 34 68 

Итого   27  27   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс Индивидуальный проект эк 1 34 1 34 68 

Русский язык и 

 литература 

Русский язык 

(подготовка к ЕГЭ) 

 1 34 1 34 68 

Математика и  

информатика 

Математика  

(подготовка к ЕГЭ) 

 1 34   68 

Математика  1 34 1 34 68 

Естественные  

науки 

Химия  1 34 1 34 68 

Физика  1 34 1 34 68 

Актуальные вопросы 

биологии 

эк 1 34 1 34 68 

 

Обществознание (под-

готовка к ЕГЭ) 

   1   

Итого (часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений) 

7 245 7 306 551 

Итого 34 1190 34 2380 2346 

Часы внеурочной деятельности к финансированию 10 340 10 340 680 

 


